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A cura di

I sangue dal

cordone ombelicale

Alessandra Diodati

Un supporto terapeutico utile, ma poco conosciuto

robabilmente molti donatori

dell’ Avis sanno che il sangue

del cordone ombelicale
(SCO) ¢ ricco di cellule staminali ca-
paci di ricostituire la funzione emo-
poietica (produzione degli elementi
del sangue quali globuli rossi, globuli
bianchi e piastrine). Ma abbiamo ra-
gione di credere che tale affermazio-
ne non sia molto diffusa non solo tra
chinon ¢ donatore ma anche tra qual-
che donatore; cercheremo quindi di
colmare questa lacuna.

Ricostruiamo pertanto le tappe
della sua storia con 1’ Associazione
che si occupa di questa particolare
forma di donazione.

La nascita dell’Adisco, costituita
nel 1955, si deve all’iniziativa di
eminenti ematologi italiani in un
momento in cui si stava sviluppan-
do la ricerca sulle cellule staminali.

II primo trapianto di SCO venne
eseguito nel 1988 dalla professores-
sa Eliane Glukman su un paziente
affetto da anemia di Fanconi.

In quegli anni la donazione del
cordone ombelicale era solo speri-
mentale e mirata: la proposta di rac-
colta e conservazione veniva fatta
alle donne che avevano gia un
bambino malato e stavano per par-
torire un altro figlio. Ma la ricerca
stava progredendo mettendo in ri-
salto la necessita di una raccolta pit
capillare e sistematica, presupposto
per creare strutture sul territorio a
garanzia della conservazione del
sangue cordonale per impiego tera-
peutico in campo ematologico.

A seguito di una piu vasta raccol-
ta secondo requisiti di qualita e si-
curezza uniformi si manifesto la ne-
cessita di supportarla con una rete
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di strutture qualificate, le cosiddette
“banche di sangue cordonale”, met-
tendole in relazione con analoghe
strutture nel mondo. Per la cronaca,
la prima fu nel 1993, la Cord Blood
Bank, a Milano.

L’ Adisco collabora sin dal princi-
pio con tali banche organizzatesi
per sostenere le donazioni, la rac-
colta ¢ la conservazione, ¢ diffon-
dendosi in tutte le regioni ha rag-
giunto, sul territorio nazionale, un
65 per cento di presenza attraverso
le sezioni regionali e territoriali.
Dal 1995 ad oggi promuove campa-
gne d’informazione per incremen-
tare le unita di sangue cordonale
crioconservate per uso allogenico/-
dedicato.

A livello nazionale le sue molte-
plici attivita si possono cosi riassu-
mere:




Le campagne informative dell’ Adi-
sco su temi specifici continuano a
fronte dei dubbi e delle incertezze ma-

Attualmente la rete dell’ITCBN
(Ttalian Cord Blood Network) ¢ co-
stituita da diciotto banche situate in

di cellule staminali emopoietiche
per le procedure di trapianto alloge-
nico risponde in modo esauriente

00

nifestate dai genitori: a chirivolgersiin ~ quattordici regioni a cui afferiscono  alle direttive europee in tema di tra- czlalril?):gallf
caso di donazione, quali i documenti 269 punti nascita. Il quadro normati-  sposizione di cellule e tessuti, ade- viene r accolto,
necessari, come risalire al cordone  vo esistente in ambito di donazione, rendo ai vari provvedimenti nazio- " I rto
“bancato” in caso di necessita futura,  elaborazione, conservazione e rila-  nali ed europei emanati in materia. insala pa
come poter donare in caso di partoin  scio delle unita di sangue quali fonte
ospedale non accreditato, quali 1 tempi 6
G velmpassio” perefnae nscn. UNA BANCA UNICA AL SERVIZIO DI TUTTI Vo i
rezza la raccolta, quale possibilita vi alla banca
sia per fare donazioni dedicate a pa- regionale
renti affetti da determinate patologie. del sangue
L’importanza della donazione del cordonale
sangue cordonale riveste una fon- pill vicina
damentale rilevanza anche per le
trasfusioni nei bambini prematuri.
Dal sangue cordonale, inoltre, si ot- . 0
tiene il “gel piastrinico” che favori- E sottoposto
sce la guarigione delle ulcere fre- a una serie
quenti nel paziente diabetico e da di controlli
decubito. Nei bambini affetti da specifici
epidermolisi bollosa ha importanti er verificare
proprieta lenitive e cicatrizzanti, lidoneita alla
viene usato nei colliri indicati nella conservazione
“sindrome da occhio secco” e nelle e definire le
lesioni corneali in genere. caratteristiche
II prossimo 15 novembre a Roma immunologiche

si terra il convegno nazionale Adi-
sco con varie relazioni scientifiche
riguardanti i molteplici usi del san-
gue cordonale ed 1 vantaggi della do-
nazione in genere, essendo Adisco
sempre in prima linea con AIDO,
FIDAPA e tutte le associazioni che
promuovono il dono.

per lanalisi della
compatibilita
fra donatore

e ricevente

| dati relativi alle
unita di sangue
cordonale, con-
servate presso
la banca, vengo-

Dal 18 novembre 2009 ¢& stata istituita la Rete nazionale italiana di banche per la conservazione no trasmessi
di sangue da cordone ombelicale, attualmente composta da 18 banche, distribuite su tutto al Registro

il territorio nazionale, e coordinata dal Centro Nazionale Sangue e dal Centro Nazionale Trapianti. internazionale
In queste strutture vengono conservate le unita di sangue cordonale donate a scopo allogenico, dei Donatori

cioé a disposizione della collettivita di Midollo Osseo

Promuove la donazione di sangue cordonale

, ADISCO - Associazione
Donatrici Italiane Sangue
Cordone Ombelicale - si

occupa della promozione della do-
nazione di sangue del cordone om-
belicale (SCO) in Italia, ricco di cel-
lule staminali capaci di ricostituire
la funzione emopoietica. Il primo
trapianto fu eseguito nel 1988 da
Eliane Glukman.

L’ Associazione nacque nel 1995
su iniziativa di eminenti ematologi
italiani, sotto I’incoraggiamento del
prof. Mandelli e del prof. Sirchia,
per affiancare e sostenere i Centri
ematologici nell’avvio della loro at-

tivitd trapiantologica delle cellule
staminali cordonali.

L’Adisco ha investito le proprie
risorse per superare alcune delle dif-
ficolta delle mamme (problemi nel
donare nel fine settimana per indi-
sponibilita della banca; il luogo
dove la mamma decideva di partori-
re spesso non era sede del centro di
raccolta; i ginecologi non informa-
vano le pazienti sulla donazione al-
logenica) sia con riferimento alle
reti di trasporto del sangue cordona-
le dai punti nascita alle banche sia, e
soprattutto, per stimolare il persona-
le ostetrico dedicato alla raccolta del

sangue cordonale ad affrontare e ri-
solvere le problematiche ¢ le pro-
spettive correlate alla donazione e
alla raccolta di sangue presso i punti
nascita gia afferenti alla rete italiana
delle banche pubbliche di sangue
cordonale. Quest’ultimo punto ha
richiesto all’ Adisco un esborso eco-
nomico complessivo di 60 mila euro
per tre borse di studio.

Per superare la difficolta delle reti
di trasporto del sangue cordonale
dai punti nascita alle banche sono
state donate due automobili omolo-
gate per il trasporto SCO, per il va-
lore di circa 15 mila euro.
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