29° Concorso di poesia AVIS "Cuore d'Oro™ 2012

VERBALE DELLA RIUNIONE DELLA COMMISSIONE GIUDICANTE

In data odierna si sono riuniti i signori Gianni Civera, Guido Coppetti, Gianni Pisoni ed Anna Maria Tami per procedere alla
valutazione delle poesie pervenute dai vari concorrenti.
Il signor Italo Accardi, non presente alla riunione, aveva comunicato per scritto ai presenti il suo giudizio.

La Commissione, tutta composta da membri del Consiglio Direttivo dell’AVIS Comunale di Bergamo, riunitasi sotto la
presidenza di Gianni Pisoni, dopo aver esaminato i testi delle poesie, di cui si sono valutati i diversi aspetti formali e di
contenuto, & pervenuta alla seguente classifica finale:

SEZIONE“A”  TEMA LIBERO

1° Premio: "Amur de mama" identificata dal motto: “Inamurat

Si tratta di una lirica di particolare sensibilita, che, con un uso sapiente di immagini delicate, descrive I'amore di una
mamma verso i figli e la famiglia.

Divisa in quattro strofe, dallo stesso “incipit” che richiama il titolo, la poesia delinea, con pennellate soavi e commosse,
ma via via sempre piu efficaci, un quadro davvero straordinario di quello che &€ una mamma. Il suo amore € calore, ti fa
sentire ricco anche se sei povero, ti fa sognare; € un amore per tutta la tua vita.

E questo viene espresso con grande padronanza della tecnica e del mezzo linguistico, ma anche con tanto sentimento
e tanta gratitudine verso chi ci ha sempre voluto bene.

2° Premio: "Faole 'n de stala" identificata dal motto: “Orobico”

In questa lirica, molto ben costruita e metricamente ben strutturata, I'autore ci porta in un mondo ormai lontano, in cui
tutte la famiglie si ritrovavano la sera nella stalla, luogo spesso piu caldo della casa, dove, prima di andare a dormire, si
raccontavano gli avwenimenti del giorno, ma anche le favole per i piu piccoli

Mentre traspare la nostalgia per il tempo passato, la poesia ci presenta un primo quadretto con la descrizione del luogo
e dei presenti,’ e la favola che racconta la nonna con commozione si rivela infine la storia vera della sua vita e dell'unico
suo amore, un po' travagliato, ma con un lieto fine (come in tutte le favole).

E la composizione poetica avvolge questa storia vera in una magica atmosfera di fiaba con il profumo di una storia senza
tempo.

3° Premio: “Ciao Lolly” identificata dal motto: Ol Bardo”

L'autore racconta in questa lirica, ben scritta, la vita di una cagnolina, Lolly appunto, che, prelevata dal canile, € stata
con lui per ben 14 anni.

La prima parte piu descrittiva cede il passo ad una seconda, in cui il ricordo si fa pit commosso e ci fa vedere come
spesso gli animali che vivono con noi entrano profondamente nella nostra vita.

La lirica, in cui l'autore dimostra buona padronanza anche del mezzo linguistico, procede con piccole pennellate che
danno un quadro suggestivo e molto efficace della sua cagnolina Lolly. L'argomento di questa composizione, abbastanza
nuovo, mostra come anche le cose semplici hanno una valenza comunicativa, se si & capaci di osservarle con occhio
attento e di descrivere con affetto e maestria.

Segnalazione: "Sire 'n de stala" identificata dal motto: “Baghetér”

Questa lirica che rievoca, come l'altra premiata di simile argomento, il tempo passato ove il luogo di ritrovo era la stalla,
ci parla con nostalgia di una volta, quando non c'erano la televisione o il bar dietro I'angolo.

Molto ben scritta da un punto di vista metrico e linguistico, la poesia ci porta indietro di tanti anni; con immagini ben
scelte ed efficaci, delinea un universo lontano, in cui la recita del Rosario apriva la serata, poi gli uomini facevano qualche
lavoretto, tutti i grandi giocavano a carte e gli anziani raccontavano storie dl fate o di streghe ai piu piccol, il tutto al
caldo naturale degli animali della stalla.



SEZIONE“B”  IL DONO DEL SANGUE

1° Premio: "Oia d'ama" identificata dal motto: “Dona per ricév”

In questa lirica vengono espressi molto bene alcuni dei concetti che stanno alla base dell’attivita dell'AVIS: la semplicita
del dono del sangue, la soddisfazione del gesto compiuto e soprattutto la catena di solidarieta che crea. "Che cos'é una
goccia di sangue da sola? Ma messe tutte insieme creano un mare d'amore” come dice il finale di questa poesia.

E con poche pennellate commosse traccia il profilo del donatore: persona semplice che, senza tanti proclami e senza
mettersi in mostra, aiuta gli altri, con la certezza che il sorriso, tornato sul volto di chi ha avuto bisogno del sangue e lo
riceve, € il piti bel ringraziamento per il suo atto.

Il presidente della Commissione

Gianni Pisoni

Bergamo, 30 ottobre 2012
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Sezione A

Germano Meloncelli
1° Classificato

AMORE DI MAMMA

L’amore di una mamma,
e il calore,

di quella fiamma,

che scalda la casa,

che ti abbraccia,

guando sei afflitto,

che tiaiuta a guarire,
guando sei ammalato.
L’amore di una mamma,
e il profumo,

di quei valori,

che uniscono la famiglia,
che ti fanno sentire ricco,
anche se povero,

che ti insegnano a gioire,
anziché soffrire.

L’amore di una mamma,
e l'allegra armonia,

di una canzone,

che ti aiuta a sognare,
che tiinsegna a pregare,
per non perdere il desiderio,
di un domani migliore,
pieno di speranzee e ricco di valori.
L’amore di una mamma,
€ raro e prezioso,

come l'oro,

€ piano piano,

ti riempie il cuore,

di pace e serenita,

e per tutta la vita,

mai ti abbandonera.

AMUR DE MAMA

L’amur d’éna mama,
I'é ‘| calur,

de chéla fiama,

che scdlda la ca,

che I’ ta brassa fo,
quando to sé crossiat,
che I ta 6ta a guari,
quando to sé malat.
L’amur d’éna mama,
I'e ‘I profém,

de chivalur,

che Onéss la famea,
che i ta fa senti scior,
a’ se poarét,

che i ta ‘nsegna a giol,
al post de soffi.
L’amur d’éna mama,
I'e 'alégra armonéa,
d’6na cansu,

che la ta 6ta a sogna,
che la ta ‘nsegna a prega,
per no perd ol disinvis,
d’(i doma migliur,

pié de speranse e scior de valur.
I'amur d’6na mama,
I'e rar e pressius,
compagn de I'ér,

e aonse a 6nse,

I ta impienéss ol cor,
de pas e serenita,

e per tota la éta,

mai I’ ta abandunera.



FAOLE ‘N DE STALA

Lasira I'e fregia, de fo tira ‘l vent,

di stele i barbéla ‘n del cél iscirét.

| s-cécc in de stala cociacc al coldi,

i € ‘nturen la néna per fas conta so,
egie storiéle d’ty ménd che I’ gh’e pi6.

| béstie destise i bofa ‘nsonghéte,
ltstr de l6cerna I’ spica i figlire,

de done che ‘ngdgia, de 6m insentacc,
ch’i parla del tép e i mestér del doma.
L’ tabaca lanonae la taca a conta:

“ché aprof al pais la staa ‘na s-céta,

pio béla di stele, pid béla del sul,

ma I'éra poaréta e sensa la dota.

U dé I a ‘ncontrada ol s-cét del padru,
e sObet I'amur I'é sborgnat tra lur du.

Ol pader contrare I'a sébet proibit:
“Per té gh’6 zamo la fi6la d’u scior.”
Ol zuien I'a 6bedit, perd I s’e malat,
no i gh'éra reméde dutur e spissial,
e Udé chéla s-céta I'e ‘ndacia a troal.

Alégher ol zuen I'¢ egnit fo del lécc,
contétd" troat ol reméde bramat,

ol pader padru in chel moment I'a capit,
nissti di valur I'e pi6 réch de I'amur:
“Spusév — a I’ gh’a dicc- a I'altar del Signar.

Lasira I'e fregia, de fo tira ‘l vent,
I'e 'ura che tocc i se mét a paiu,

la néna lava asmorsa la l6cerna,

i s-cecc i se ‘nsogna de chi du spusi,
la faola I'ia béla e pi6 bela la fi.

S6i 6cc d’la néna do lacrime i lisa,
I'ia ira la storia...I'ia Ié chela spusa.
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Sezione A

Silverio Signorelli
2° Classificato

FAVOLE NELLA STALLA

Fredda ¢ | sera, fuori soffia il vento,

nel cielo scuro tremula qualche stella,

i ragazzi nella stalla al tiepido accucciati,
attorniano la nonna per farsi raccontare,
le vecchie fiabe del mondo d’una volta.

Le bestie adagiate sbuffano assonnate,

il chiarore della lucerna spicca le figure,

di donne che agucchiano, di uomini a sedere,

che chiacchierano del tempo e il lavoro del di appresso.
Tabacca la nonna e inizia a narrare:

“qui vicino al paese viveva una ragazza,
piu bella delle stelle, pit bella del sole,

ma era poveretta e senza dote.

Un di I'ha incontrata il figlio del padrone,
e 'amore improvviso & shocciato tra i due.

Il padre contrario ha subito proibito,

“Per te ho gia la figlia di un ricco.”

Il giovane ha obbedito, pero si € ammalato,
medico e farmacista non avevano rimedio,
e un di quella ragazza € andata a visitarlo.

Felice il giovane € uscito dal letto,

contento di trovare il rimedio bramato,

il padre padrone in quel momento ha capito,
non esiste valore piul ricco dell’'amore.
“Sposatevi — disse — all’altare del Signore.”

Fredda ¢ la sera, fuori soffia il vento,

e l'ora in cui tutti si coricano su un giaciglio,
la nonna si appresta a spegnere la lucerna,
i ragazzi si sognano di quei due sposini,

era bello il racconto, il finale pit bello.

Sugli occhi della nonna due lacrima brillano,
era vera quella storia...era lei quella sposa.
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Enrico Maffioletti
3° Classificato

CIAO LOLLY

A’ mia troada in del canil de Seriat,
la m’a sircat, tecada a la regnada,
magra schéssa, come (i rat,

I'inica che s’éra mia rassegnada.
A ghe n’éra de pi6 de sénto,
avress vilit toi so tocc,

S0 restat €, s6 mia quanto,

streat de I¢, di so du dcc.

Du agn, séca e spatdsséta,

come 6na foia de canu,

ma I'éra dré a cambiam la éta,

sta bastardina de nissdi.

Quatdrdes agn passacc insema,

a teca béga per ol divano,

e gh’éragnaarialé prima,

1 la Gilia sta in primo piano.

Poera bestitla quat bé la m’a dacc,
quate lecade quando a s’rientraa,
la ardaa s6 come a di “indo si stacc?”
po z6 6na burida e la se calmaa.
Adess la Lolly la gh'a lassat,

I'é ‘ndacia inacc a ciapa ol post,
perche adess s6 mé I'abandunat,
e capésse chel che t'e proat.

CIAO LOLLY

L’abbiamo trovata al canile di Seriate,
mi ha cercato attaccata alla rete,
magra che sembrava un topo,

I'unica che non si era rassegnata.

Ce n’erano piu di cento,

avrei voluto prenderli tutti,

sono rimasto, non so quanto,
stregato da lei e dai suoi occhi.

Due anni, magra e scompigliata,

come una foglia di granoturco,

ma mi stava cambiando la vita,
guesta bastardina abbandonata.
Quattordici anni passati insieme,

a litigare per il divano,

€ non serviva arrivare prima,

lei voleva stare in primo piano.
Povera bestiola, quanto bene mi ha dato,
guante leccate al rientro,

guardava come a dire “dove siete stati?”
con una abbaiata si calmava.

Adesso la Lolly ci ha lasciato,

€ andata avanti a prendere posto,
perché adesso sono io I'abbandonato,
e capisco quello che hai provato.
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Francesco Zani
Segnalato

SIRE ‘N DE STALA

Ona scola poaréta ma forta,

‘ndo s’indaa sénsa liber gna péne,
I'a ‘nsignat sensa tate pretése,
tot ol bel e i valur de la éta.

Me regorde che sére U s-cet,
quando ‘n véla m’istaa s ‘n de stala,
al culdi natdrral di animai,

e contécc am’ passaa fo la sira.

Ona zia la ciapaa la coruna,

e per tocc la partia col rosare,

ae marée pater noster e rechem,
6na barba sigur per i s-cécc.

Per fiirtlina la zia I'éra svelta,

e ‘nd’lin vent I'éra za liquidat,

po I' cambiaa ‘n d’i moment la sunada,
quande tdcc i sircaa ‘I sélet post.

Gh’éra i fébmne ch’i faa la partida,

ol trisset I'éra ‘| zoch preferit,

I"ass di pagn tegnit so coi zendcc,
céme U taol che de méi no ghe n’éra.

Col cortél manesat con bradira,

gh’éra i omegn sentacc s ‘n d’ti scagn,
ch’i se faa tOcc i atréss necessare,
cOme zerei rastéi e gambise.

Ona néna coi s-cécc per i storie,

ch’i éra semper de maghi e de strée,
bdche erte e sculta ‘n tremarela,

a’ se semper i gh'ia buna fi.

| finia col pasti e col pastu,

e che a té ‘I te n’ vegnia gna U bucu.

Gh’6 ‘n memoria e ‘n del cor contentéssa,
per chi tép éress di de resu.

SERE NELLA STALLA

Una scuola povera ma forte,

dove si andava senza libri ne penne,
ha insegnato senza tante pretese,
tutto il bello e i valori della vita.

Mi ricordo quand’ero bambino,
guando in veglia stavamo in stalla,
al caldino naturale degli animali,

e contenti trascorrevamo la sera.

Una zia prendeva la corona,

e per tutti iniziava il rosario,

ave marie, padre nostro e requiem,
una barba di certo per i bambini.

Per fortuna la zia era svelta,

e in un vento era gia liquidato,

poi cambiava in un momento la suonata,
quando tutti cercavano il solito posto.

C’erano le donne che facevano la partita,

il tressette era il gioco preferito,

I'asse dei panni tenuto sulle ginocchia,

come un tavolo che di meglio non ce n’erano.

Con il coltello maneggiato con bravura,
c’erano gli uomini seduti su di uno scranno,
che si procuravano gli attrezzi necessari,
come gerli rastrelli e collari.

Una nonna con i bambini per le storie,
raccontavano sempre di maghi e di streghe,
bocche aperte ad ascoltare e un po’ tremanti,
anche se sempre avevano buona fine.

Finivano con il pastino ed il pastone,

e che a te non te ne viene un boccone.
Ho in memoria e nel cuore contentezza,
per quei tempi vorrei dire da sogno.
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Amadio Bertocchi
1° Classificato

OIAD’AMA

N’ del ménd al gh’e,

la catiéria,

I'dde,

I résen,

epir gh’e semper,

Ona géta d’amuar.

U dé come tance,

persune normai,

sensa popolarita,

sensa tace bla-bla,

U in silensio,

i duna ‘1s0 sangh,

per I'imanita.

Ardet aturen,

e trda (i vis conrét,

‘ndde co la so contentessa I’ te dis
“Grassie”

Sie a I'Ultem mé respir,

ma I'é riat (i bétol d’amar,

e ogni foéla,

I'e stacia 6na sperada de sul.
Cara la mé zét,

cos’éla 6na géta de sangh per i noste éne,
(G graneli de sabia)

Ma metide téte ‘nsema,

i créa i mar d’amur,

per rinass a la éta.

VOGLIA D’AMARE

Nel mondo c’¢, la violenza, I'odio,

il rancore,

eppure esiste sempre, una goccia d‘amore. Un giorno
come tanti, persone comuni, senza notorieta,

senza tante chiacchiere, in silenzio,

donano il loro sangue, per 'umanita.

Guardati attorno,

e scopri un volto felice, dove il sorriso ti dice, “Grazie”
ero all’'ultimo mio respiro,

ma arrivo un bocciolo d’amore, e ogni petalo,

accese un raggio disole. Cara la mia gente,

cos’e una goccia di sangue per le nostre vene, (un
granello di sabbia)

Ma versate tutte insieme, creano un mare d’amore,
per rinascere alla vita.
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CRISI

La crisi I'e creada dai noscc goernancec,

bu déma de fa negét e ‘ncolpa i palanche,
lur di palanche i ghe n’ n’a gran tante,

per fas ved di so sitadi ch’i & grancc.

Con tata zét in dificolta i 6ta i banche,
che coér bu i gh’a cheés-ce politicancc,

i € i sciur padru di béle braghe bianche,
che braa zét che i & ches-ce traficancc.

Lur i fa i palanche al galop,
s0 la pel de la pévra zét in dificolta,
i sacrifis i Oter, lur i maia a scroch.

Chés-ce pelandru i gh’a i concc de fa quadra,
sO cheste persune chi campa céme pitoch,
per chés-ce Uslrai chi vol doma guadegna.

Da I'isiira chéste persune i € pié de baioch
por de fa solcc anche i s-ceti i fa l6cia,
i sara danacc dal Signur ches-ce bacioch.

Chésta I'¢ la crisi creada da ste persune,

i ndda ‘n di solcc, i € tdcc Usurai,

i € prisunér di solcc de godei i € mia bune,
ol so pensér I'é chel di solcc e di capitai.

Chés-ce Usirai i vél mia ‘I Signur,

i pensa doma a sta bé lur i e speciladur,
lur i gh’a 6l bé a nigli déma I'arzam,

I'e llinech so Dio, i gh’a ‘I cor de cliram.

Invéce me fa ‘nda bé chésta téra,

I'é so de tOcc, e la da de maia a téec,
la me sétra tdcc sénsa fa la guéra,
anche co la crisi in di momeéncc brécc.

Sezione A
Amleto Facheris

CRISI

La crisi & creata dai nostri governanti,
capaci di far niente e dar la colpa ai soldi,
loro dei soldi ne hanno gran tanti,

per farsi vedere dai cittadini grandi.

Con la gente in difficolta aiutano le banche,
che cuore buono che hanno questi politicanti,
sono i signor padroni dalle braghe bianche,
che brava gente che sono questi trafficanti.

Loro fanno i soldi al galoppo,
sulla pelle della povera gente in difficolta,
i sacrifici gli altri loro vivono a spese altrui.

Questi pelandroni hanno i conti da quadrare,
su queste persone che vivono miseramente,
da questi usurai che vogliono guadagnare.

Dall'usura queste persone sono piene di soldi,
pur di far soldi anche i bambini fanno piangere,
saranno dannati dal Signore questi stupidi.

Questa ¢ la crisi creata da queste persone,
nuotano nei soldi sono tutti usurai,

sono prigionieri dei soldi non li godono,

il loro pensiero & quello dei soldi e i capitali.

Questi usurai non vogliono il Signore,
pensano solo a star bene sono speculatori,
loro amano nessuno solo i soldi,

e I'unico suo Dio hanno il cuore di cuoio.

Invece bisogna migliorare questa terra,
e di tutti, e da da mangiare a tutti,

ci sotterra tutti senza fare la guerra,
anche con la crisi nei momenti brutti.
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Amleto Facheris

FANTASEA

| éra forse do ale de angiol,

chéle che i m’a portat, a gul gularél, atraers di néoi de
pélver,

soleade de i vent de magée, che i a facc trota I'emussiu,
inguai de caai sénsa bréa.

A sto punto, de lader del tép, e ‘n del bémbo del perfom,
sternit fo de rdse e glismi,

mé ¢ figlirat i mé ideai pid bramacc, che i sfantaa ‘n d’u
mar tot de stele, e po, in del tenta de catai,

me s0 troat sperdit e ligat,

in di bindele de (i arcobaléno, tat che i mé fantasée,
sensa pio gna 6n’ala de angiol,

i & sfantade compagn ch’i éra egnide.

FANTASIA

Erano forse due ali di angelo,

guelle che mi hanno portato velocemente, attraverso
nuvole di polvere,

aollevate da un vento di magie,

che hanno fatto trottare le emozioni, simili a cavalli senza
nriglie.

A questo punto, come ladro del tempo, nell'intenso
profumo,

di rose e gelsomini,

io ho intravisto i miei ideali piu desiderati, svanire in un
mare fatto di stelle,

poi, nel tentare di raccoglierli, mi sono trovato perso e
legato, nei nastri dell’arcobaleno,

tanto che le mie fantasie,

senza pil nemmeno un’ala d’angelo, sono svanite cosi
com’erano giunte.
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Amleto Facheris

DULUR

In del bémbo del stopir,

de la I6m ch’la sing6lta e, smérta,

la ghe da a soegni,

col créss s del crepuscol,

eco che mé ‘ncomense a industriam,
s0i efecc del dulur quando che ol amur,
che mé me se ‘ncredie ‘I pid grand,

I’ m’a urmai bandunat,

sensa ordi 6na trama de tradiment.

La erita I'& ndma U mistér,
facc de ignétile parole,
che no se 6l iscolta per no siibi calofe.

Riat a sto, punto mé me se ‘nglire,
ol silensio d’la noce,

col so fosch issé clécc,

tat de scond i moree del pati.

DOLORE

Al massimo dello stupore,

della luce che singhiozza e, pallida,
continua a sovvenire,

col progredire del crepuscolo,

ecco che io inizio a rendermi conto,
sugli effetti del dolore, quando I'amore,
che pensavo fosse il pit grande,

mi ha oramai abbandonato,

senza tramare alcun tradimento.

La verita é soltanto un mistero,
fatto di inutili parole,
che non si vogliono ascoltare per non subire inganni.

Giunto a questo punto io mi auguro,
il silenzio della notte,

col suo buio tanto saturo,

da nascondere i lividi della sofferenza.
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Daniele Trabucco

LA SPERANSA

Oia sfrenada e braméssa,
pié 0 méno gidstificade,
d’li caso inimaginabeél,
gradéol e a blte contrare.

Oia sémper presénta,

in de la éta di persune,

migliur fidicia e consolassiu,

in de la bramusa prospetia del bé.

Oia de créss,

conquista, sta a sém,
speransa che la pol ilidi,
a confréncc inimadinabei.

Visit de pensér sensa furma,

de émbre ‘n di 6cc isfomade,
vagabonde ‘n del tormentus neg6t,
in de la real erta del doma.

E se lasperansa,

I'e I'6ltima a mor,
sentess mia z6 a speta,
ma impégnet a das de fa.

LA SPERANZA

Voglia sfrenata e desiderosa,
pit 0 meno gratificante,

di un evento inimmaginabile,
gradito e a volte sfavorevole.

Voglia sempre presente,

nella vita delle persone,

miglior fiducia e consolazione,

nella bramosa prospettiva del bene.

Voglia di crescere,

conquistare ed emergere,
speranze che possono illudere,
a confronti inimmaginabili.

Visioni di pensieri senza forma,
di ombre negli occhi sfumate,
vaganti nel tormentoso nulla,
della reale verita del domani.

E se lasperanza,

e I'ultima a morire,

non sederti ad aspettare,
ma impegnati a darti da fare.



29° Cuore d’Oro — Anno 2012
Sezione A

Daniele Trabucco

L’ALBA

A belasi se desbdga,
I'nterminabel sciiressa,
a I'mpet improis e dols,
del desdas del sul.

l'insistent cipina,

di osei sdi piante,

I'e ‘I rispetus garga,

a |’ comensa del nov dé.

Barbelamét e grand sberlisi,
di foe mésse de rosada,

al bof ligér,

del vént bunurit.

Se smorsa ‘| lisur di lampiu,
i ciapa éta i strade,
con d'ti trafech rémurus e confs,

che I'interomp la quéte de la nocc.

La lus semper pi6 liminusa,
I'é ‘Isegnal d’ti dé,
straordinare de éta noa,

che per férsa I’ gh’a de ‘nvias.

L’ALBA

Lentamente si scioglie,
I'interminabile buio,
all'irrompere e dolce,
risveglio del sole.

L’insistente cinguettare,
degli uccelli sugli alberi,
sono il riverente canto,

allimminente alba.

Tremano le luccicanti,
foglie bagnate di rugiada,
al soffio leggero,

del mattutino vento.

Si spengono i lampioni,

si animano le strade,

con un traffico rumoroso e confuso,
interrompendo la quiete della notte.

La luce sempre piu fulgente,

e il segnale di un giorno,
straordinario di vita nuova,
che obbligatoriamente riparte.
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L'E RIAT AMO ‘L MOSTRO CAI

Atem sénsa tép,

momencc ‘ndo ‘I fiat al se térma,
e ‘| cor,

al par che al se spaca.

Atem ch’i cancéla,
secoi de cliltira,

chi spiana pais € sita,

e la zét, I'e sénsa fiada.

L’é ( mostro cai,

che al fa ol sO mestér,
che al cdpa, al massa,
‘ncd come iér.

| cése spianade,
coi crus ‘nturciade,
campane sénsa us,
chi tas, sénsa pas.

Sancc e Madone,
mes-ciade a calsina,
i & sénsa edrina,

i & tdcc sénsa ca.

In mess,

a tot sté dulur,

se sent di us séta us,

i € us che turna a prega,

E TORNATO ANCORA IL MOSTRO ASSASSINO

Attimi senza tempo,

momenti in cui il fiato si ferma,
ed il cuore,

sembra spezzarsi.

Attimi, che cancellano,
secoli di cultura,

che radono paesi € citta,

con la gente muta e attonita.

E un mostro assassino,
che fa quel che natura fa,
che uccide, che ammazza,
0ggi come ieri.

Le chiese crollate,

con le croci accartocciate,
campane senza piu rintocchi,
che tacciono senza piu voce.

Santi e Madonne,
mischiate a calcinacci,
non hanno piu nicchie,
sono tutti senza casa.

In mezzo,

a tutto questo dolore,

si sentono voci sottovoce,

sono voci che tornano a pregare,

perché e tutto quello che possono fare!!!
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PROFOM, PROFOM!!! PROFUMO, PROFUMO!!!

Urmai I'e t6t G profom, Ormai & tutto un profumo,

‘ndi giardi di viléte, nei giardini delle casette,
‘nfilade ‘ndi strade, allineate lungo le strade,

de tot ol pais. di tutto il paese.

Me trée mansina ‘I glismi, Mi trovo a mancina il gelsomino,
e s0 la drécia ol biancospli, e sulla dritta il biancospino,
cargacc di so fiur profémacc, carichi di fiori profumati,

coi bésbe e besbu....’nciocacc. con api e calabroni...ebbri.

e rose, rose, rose, E poi rose, rose, rose,

de ogne qualita, di ogni qualita,

de ogne culur, di ogni colore,

bei, bei, béi, po a lur. belli, belli, belli anche loro.

E po i filr che rampa per téra, E poi fiori radenti al terreno,
che rampa ‘ndi vas, che tas, fiori che si allungano dai vasi di coccio, che tacciono,
che rampa s6i mir, soi ferade, fiori sui muri, sulle barriere,

ch’i par de culur pitirade. colorate di mille e mille colori.
‘ndo mai s’ mai vést, Dove mai s’e mai visto

culur fo di strass, colori impazziti

regai ne natira... regali della natura,

de sura e de bass. che tutto avvolge apposta per noi???
A gode delbu, Godo, godo davvero,
‘mpienésse i pulmu, riempio i polmoni,

di profém regalacc... di questi profumi regalati,

che m’a meritacc???? che abbiamo meritato????



29° Cuore d’Oro — Anno 2012
Sezione A

Germano Meloncelli

AL TRAMONT

Quando I'involt del cél,

al cala del sul,

I'impia t6cc i sO lampiu,
ritrée dna sensassiu de pas,
che a I'orisént del sogn,

la a dré a smorsass.

Sente ol passa del tép,

che compagn d’éna bofada,
deent,

la pérta i mé pensér,
semper pid lonta.

Migle del passat,

i batal'6ss,

de la mé anima,

i pensér i se agita,

alura sirche ‘mp6 de calma,
‘n di 6mbre de la nocc.

Ma...come Ona foia,

shotada da la brisia matiitina,
ma gire e rigire,

G rifless li sgorléss i mé sogn,
ma ridésde...I'¢ matina.

AL TRAMONTO

Quando la volta del cielo,

al calare del sole,

accende tutti i suoi lampioni,
ritrovo una sensazione di pace,
che all’orizzonte del sonno,

si va spegnendo.

Sento il trascorrere del tempo,
che come un soffio,

di vento,

porta i miei pensieri,

sempre piu lontano.

Briciole del passato,
bussano all’'uscio,

della mia anima,

i pensieri si agitano,

allora cerco un po’ di calma,
nelle ombre della notte.

Ma...come una foglia,

spinta dalla brezza mattutina,
mi giro e rigiro,

un riflesso scuote i miei sogni,
mi risveglio...e mattina.
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OL POETA IL POETA

Ta mancaet a té poéta, Mancavi solo tu poeta,

finalmente ta sé riat, ora sei arrivato,

ta sé riat a contam, sei arrivato a raccontarmi,

a contam ol presént e ol passat. a raccontarmi il, passato.

O capit che chél che gh’ére ‘ndel mé cér, Ho capito che quello che avevo nel cuore,
I'éra lé fermo a speta, era li fermo ad aspettare,

li spetaa te per pudi poeta. aspettava te per poter toetare.

Ga riae mia spiegal, Non riuscivo a spiegarmelo,

o gh’ére mia ol coragio de dil, non avevo il coraggio di parlare,

ma adéss che t'6 scoltat e capit, ma adesso che ti ho ascoltato e capito,
sO ché per ria a dit. sono qui pronto a parlartene.

De ché a ‘nda ‘nnacc, Da qui in avanti,

poéta pense de éss po a mé, poeta penso di essere anch’io,

perche ta ghe sé te, perché ci sei tu,

se ta ga fosset mia, bisognereéss ‘nventat. se tu non ci fossi, bisognerebbe inventarti!!!
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VINT'AGN

Incd per caso 6 troat éna fotografia di mé vint'agn...
Quando t'é gh'i é te I sé gnach!!!

Ta stodiet, ta latret semper, t'é ghe tép gna de pensa...
Tocc i tadis che I'e I'eta pid béla ma I'tép a I'va che I'gula!
‘n de foto te sé prope belina e fresca, con ( soriso special
te sé piena de sogn, de fantasie e de gioie,

che ol tep a I’ te portera co la felicita!

In d’li lampo quace agn i & passacc...

Le primaére inco i & zamo sessanta,

i s-cécc urmai grancc e diplomace,

noéna contéta de du béi neudi, ma,

tot in d’G momeént, G gran dulur a I' m’a pdgnalat ol cor.
Ol mé primi s-cet Stefano, quarantatri agn,

con Uninfartal’ m’é ‘ndacc...

ol tép I'e ulat, (in an I'é zamo passat,

ma gh’6 de fam forta e ‘nda inacc,

anche se tdcc i dé, chésto dulur,

a I’ ma fa sanguana ol cor.

VENT’ANNI

Oggi per caso ho trovato una fotografia dei miei vent’ann
Quando li hai quasi non lo sai!!!

Studi, lavori sempre, non hai tempo nemmeno di pensare
Tutti ti dicono che é I'eta piu bella, ma il tempo volal
Nella foto sei carina e fresca, con un sorriso speciale,

in te ci sono tutti i sogni, le fantasie e le gioie,

che il tempo ti portera con 'attesa felicita!

In un lampo quanti anni sono passati...

Le primavere moggi sono sessanta,

i figli ormai adulti e diplomati,

nonna felica di due bei nipotini, ma,

all'improwviso, un grande dolore mi ha trafitto il cuore.

Il mio primogenito Stefano, quarantatreenne,

con un infarto per sempre se ne € andato...

il tempo é volato, un anno é passato,

ma devo farmi forte e andare avanti,

anche se ogni giorno questo dolore,

mi fa sanguinare il cuore.
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L’E PI® TURNAT CHEL ALPINO

Gl'a speciat chél alpino,

gl'a speciat per di dé e diagn chela mama,
e dinacc a chél vis co ‘I capél,

la tegnit semper impéss dna fiama.

Gl'a speciat s6 I'éss de la ca e sd ‘nséma a laria,
da I’ vegn dé al suna d’ogn’Avemaria.

La s’ liidia ogni sira de edel ria,

€ ogni 6lta che la sentia ol so ca a bupa.

Gl'e sircat co ‘I pensér tra la niv del cuinfi,
intat che la nocc la filaa, e la mendaa i so calsi.
Gl'é ciamat per la pura che I'éss perdit ol sentér,

e per smorsa in del so cor imp6 de chel dispiassér.

L’a pregat la Madéna e ‘I Signur,
I'ia U pis chela crus, e trop fért chel dulur.
I lacrime gl'a sculurit la s6 sdmeansa,

e I'liltima leétra in del cassét del como de la stansa.

L’avress vilit ferma ‘I tép chéla mama,

I’ vaa dré a fini chél stiipi e la so fiama...
ma so I'liltem scali de chél I6ng calvare,
chel alpino I'ia 1é che I'especiaa la s mare.

NON E PIU TORNATO QUELL’ALPINO

L’ha aspettato quell’alpino,

I’ha aspettato per giorni ed anni quella mamma,
e davanti a quel viso col cappello,

ha sempre tenuto acceso una fiamma.

L’ha aspettato sull’uscio di casa e in cima al colle,
dallalba al suonar d’ogn’Avemaria.

Siilludeva ogni sera di vederlo tornare,

e ogni volta che sentiva il suo cane abbaiare.

L’ha cercato con il pensiero tra la neve del fronte,
mentre di notte filava e rammendava i suoi calzini.

L’ha chiamato per paura che avesse smarrito il sentiero,
e per attenuare un po’ il suo dispiacere.

Ha pregato la Madonna e il Signore,

era pesante quella croce, e troppo forte quel dolore.

Le lacrime avevano scolorito la sua fotografia,

e l'ultima lettera nel cassetto del comodino della stanza.

Avrebbe voluto fermare il tempo quella mamma,
stava per finire lo stoppino e la sua fiamma...

ma sull’ultimo gradino di quel lungo calvario,
quellalpino era li che aspettava la sua mamma.
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L'O EST AMO CHEL BERGAMI

U dé del mis de mas,

6 éstamo ‘I mé pare,

I'la sentat z6 s6l soch de fo d’la stala,
che I' batia fo la ranza,

I'la contét, I’ cantaa amo la solita canst,
e is0 animat i miigiaa con tata pasciu.

Po’I'6 éstso ‘n séma la ria,

e ¢ sintitamo ‘| rumur de la so ranzada,

e z0 ‘n téra gh’ia amo &na filéna d’andane

méze de rosada;

I'a impienit d’érba la gabia e gl'a mitida sé la spala,
e I' se shassat co ‘I sO ca érsa la stala,

i sO animai I’ paria che gla sentes a ria,

gl'la mia sadoi, ti sentiet amo a mugia.

Po’ semper com’a che béi tép,
de quando ‘n sia tosali,

gh’é 6tataspande aultae,
prima che I’ calés i ombrée,
inseéma ‘n sé ‘ndacc a muntuna.

Dopo it mulsit, e finit de guarna i animai,
0 tlissod la bdlgia del lacc a spale,

10 I'a ‘mpizat la so l6cerna e I' me diss:
“tégnela ‘n del ma,

te ghe ederé meéia turna zé aca.”

HO RIVISTO QUEL CONTADINO

Un giorno del mese di maggio,

ho rivisto mio padre,

era seduto su un ceppo di legno fuori dalla stalla,
che batteva la falce,

era contento, cantava ancora la solita canzone,

e i suoi animali muggivano con tanta passione.

Poi I'ho visto in cima la ripa,

e ho sentito di nuovo il rumore della sua falciata,

in terra c’erano filene d’erba

bagnate da rugiada

Ha riempito d’erba la gabbia, I’ha messa su una spalla,
ed & sceso col suo cane verso la stalla,

i suoi animali sembrava che lo sentissero arrivare,

non erano ancora sazi, si sentivano ancora muggire..

poi sempre come ai bei tempi

di quando ero ragazzo,

I'ho aiutato a spargere e voltare I'erba,

e prima che calassero le ombre,

insieme siamo andati ad ammucchiare il fieno.

Dopo aver munto, e finito di accudire gli animali,
mi sono messo in spalla il contenitore del latte,
lui ha acceso la sua lanterna e mi ha detto:
“tienila in mano

e vedrai meglio nel ritorno a casa.”
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| QUATER STAGIU

Gh’é 6na miisica de sogn che parla de stagiu,
scricia con sentiment e con tata passiu,

i se sdced in fréssa quase s’ ghe pénsa mia,
mé 6le presentavele co sta picola poesia.

La primaéra serto s’p6l di I'e la pi6 béla,
la sberliis de colur quase come ‘na stéla,
a Oli osservala bé I'e prope céme (i desdas,

I’é compagn d’t s-ceti che I' mdv i sO prim pass.

Se ‘ngrossa i prim zermoi al béta po i fiur,
turna al ni i réndene ol sul al da pi6 calur,
anche i persune I’ par chi scole zé de doss,
la ndia e la strachessa come (i pis tat gross

Vé sobet sa I'estat i dis la stagiu pi6 bela,
forse néma perché ogn’li al pénsa a chéla,
che da speransa ai pi6 de éss visi ai férie,
por coi so fastdde e con questil pid série.

Anche ‘Isul al te da tante giornade bele,

te se séntet pid alégher par de toca i stele,
anche se ‘I calur e I'afa i € diire de afronta,
mé fa finta de negét i & adéma de soporta.

Quando I’ ria I'6térno tot al se fa pio gris,
al par che a I'improisa se smoérse ‘I paradis,
epdr de tace colur la se rieste la natiira,
bisogna ‘ndaga ‘ncéntra seré e sensa pura.

Giornade za pi6 corte po ‘I'sul I'e pid smaort
tat frecc e po la nébia I'é chéla la so sort,

I'e prope U moment brét che te toca afronta
al par che ‘I tép pi6 bel I'indaghe de lonta.

Quando ria I'inverno ‘I spetacol I'e diérs,

gh’é pi6 oséi che cipa te sentet pio U vers,
col frécc te scrica i 0ss tate giornade grise,
fina ‘I sul I'é smort se I gh’é I'é a I a sfrise

S6i ram di piante ‘| zél al fa di candeline,
che al ciar de la matina i sémea di stattine,
al par 6n 6ter mond ma la stagiu I'é chéla,
ogn’ona a la sd manéra bisogna di I'é bela.

LE QUATTRO STAGIONI

C’e una musica di sogno che parla di stagioni,
scritta con sentimento e tanta passione,

si succedono in fretta, quasi non ci si pensa mica,
io voglio presentarvele con gquesta piccola poesia.

La primavera certo si puo dire € la piu bella,
riluce di colori quasi come una stella,

osservare bene € quasi come un risveglio,

€ come un bambino che muove i suoi primi passi.

S’ingrossano i primi germogli, buttano i primi fiori,
tornano al nido le rondini, il sole da piu calore
anche le persone sembra scrollino giu da dosso

la noia e la stanchezza come un peso tanto grosso.

Vien subito I'estate, dicono la stagione piu bella,
forse solo perché ognuno pensa a quella,

che da speranza ai piu di essere vicino alle ferie,
pur con i suoi fastidi o con questioni piu serie.

Anche il sole ti da tante giornate piu belle,

ti senti piu allegro, ti sembra di toccar le stelle,
anche se il calore e I'afa, son dure d’affrontare,
bisogna far finta di niente, sono solo da sopportare.

Quando arriva I'autunno, tutto si fa piu grigio,
sembra che all'improwviso si spenga il paradiso,
eppure di tanti colori si riveste la natura,
bisogna andargli incontro sereni e senza paura.

Giornate piu corte, anche il sole & pit smorto,
tanto freddo e poi la nebbia € quella la sua sorte
€ proprio un momento brutto che devi affrontare
sembra che il tempo piu bello, vada piti lontano.

Quando arriva I'inverno, lo spettacolo & diverso,

non ci sono uccelli che cinguettano non odi pit un verso
con il freddo scricchiolano le ossa, tante giornate grigie

anche il sole & smorto, se c’e & anche lui a strisce.

Sui rami delle piante il gelo forma candeline,
che con il chiaro della mattina paiono statuine,
ti sembra un altro mondo, la stagione é quella,
ognuna a suo modo, bisogna dire che & bella.
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OL CORO DI MUCC

Al se esebéss

(i coro de montagna,
inco, al ricoero.

In de saléta di manifestassiu,
tdce i scagne disonibei

i & stace cassade z0 in fila,
e dermade ai parécc.

| & ‘n tace, inco,

a troa la so zét,

buna ocasitl

per sénta’ i cansu.

| & brai i cantur,

i canta i montagne e i sO abitancc.

| canta I'amur,

i conta i sO sacrefésse,

i guere, ol doér,

i canta i sime slansade,
crapér e giasser.

| canta i fiur, i laghécc,
doe a 6lte i n6da,

i nocc istelade.

In di 6cc del mé amis,

a I se specia chi aque ciare.
Po a’ I, s6i mucc,

I'¢ facc di cantade,

e adess ol so cor,

I'é fusit

doe I’ gh’e liberta.

Ogne tat a I’ se tol i 6giai,

e col roérs de la ma
a ' se sliga ol locia.

IL CORO DEI MONTI

Si esibisce,

un coro di montagna,

oggi al ricovero.

Nella saletta delle manifestazioni,
tutte le sedie disponibili,
sono state disposte in fila

e appoggiate alle pareti.
Sono in molti, oggi,

a trovare i parenti,

buona occasione,

per ascoltare anche canzoni.

| cantori sono bravi,

cantano delle montagne e della loro gente.
Cantano I'amore,

raccontano i loro sacrifici,

la guerrae il dovere,

le cime slanciate,

le creste e i ghiacciai.

Cantano di fiori e laghetti montani,
dove avolte nuotano,

le notti stellate.

Negli occhi del mio amico,

ritrovo quelle acque chiare.

Anche lui sui monti,

ha intonato queste canzoni,

ed ora il suo cuore,

e fuggito,

dove c’¢ la liberta.

Ogni tanto si sfila gli occhiali,
e col dorso della mano,
si asciuga le lacrime.
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SOL VIAL DI MEMORIE

La spusa grassiusa,
la va col so om,
la va per ol vial,

téce du inemuracc,
i parla coi dcc,
quach volte i e mdcc,

i speta i so frocc,
i parla de s-cécc
e ifaiso progecc,

i aporta a I'asilo

po i passa a la scola
ai feste pid bele,
quach volte sdl vial...

e ‘ntat ch’i camina
con tot ol defa

ol prim di so s-cecc
al'e za soldat

la s-ceta ‘| murus

e ‘| térs fo de ca.

Co ‘mp6 de amaréssa
| tira ‘mp0 ‘Ifiat.

Ma i dé lu I’ la sirca
e lélagh’é pio
de dét gh’e U dulur
finit I'e 'amur.

Al turna sol vial...
al vardaso ‘n cél..

L’ ghe manda i basi
e apial’ se slontana.

SUL VIALE DELLE MEMORIE

La sposa graziosa
va con il marito
va per il viale

tutti e due innamorati
parlano con gli occhi
gualche volta sono muti

aspettano i loro frutti
parlano dei figli
e fanno i loro progetti

li portano all’asilo

poi passano alla scuola
e alle feste piu belle,
qualche volta sul viale...

e intanto che camminano
con tutto il daffare

il primo dei figli

& gia militare

la figlia il fidanzato

e il terzo fuori casa.
Se pur con amarezza
si sentono piu liberi.

Ma un giorno lui la cerca
e leinon c’e piu

dentro c’é dolore

finito € I'amore.

Tornasulviale...
guardasu in cielo...

gli manda bacini
e piano si allontana.
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A mé, lamort,

la me fa mér de pura, perché col mor,

a s’ lassa trope robe che po s'vedera pio:
la faméa, i to amis,

i fiur del giardi ch’i gh’a chel odur,

e tota la zét che t'é ‘ncontrat 6na 6lta, sé e no.

Mé 6leréss mor d’inverno ‘ntat che I pidv,
in d’t de chi dé che I' vé fésch prést,

e per la strada i scarpe i se spérca de palcia,
e lazétal'e serada dét in di café,

‘nturen a 6na stiia, se ghe ne fdss amo 6na.

Sezione A
Albino Zanella

LA MORTE

A me, lamorte,

fa morire di paura, perché, morendo,

si lasciano troppe cose, che poi non si vedranno piu:

la famiglia, i tuoi amici,

i fiori del giardino che hanno quell’odore,

e tutta la gente che hai incontrato anche una volta sola.

lo vorrei morire d’inverno quando piove,

in uno di quei giorni in cui & sera presto,

e per la strada le scarpe si sporcano di fango,

e la gente € chiusa nei caffe,

stretta attorno ad una stufa, se ce ne fosse ancora una.
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LA ETA CIAPELA SOL SERIO

La éta I'e mia U schers.

Ciapela sol sério,

céme I’ fa ‘I sghirat, per esempe,
sensa spetat negot,

ne ‘n de sta éta, ne ‘n chel'étra.

Té gh’avré néma de fa che de campa.
La éta I'e mia U schers.

Ciapela sol sério,

ma sol sério tat,

che metit al mir, per esémpe, i ma ligade,
e déta i laboratore,

col cames bianch e 6giai grancc,

té te moret per fa chi campe i 0megn,
omegn che té conosseré gna la facia de lur
e té craperé col sai,

che negdt a I'e pid bel,

pi6 vira de la éta.

Ciapela sol sério,

ma sol sério tat,

che a setant’agn, per esempe,

té pianteré di piante de élie,

mia perche i réste ai to s-cécc,

ma perche té crederé mia a la mort,
a’ se té gh’avré pura de Ié,

e la éta la pisera de pio s la balansa.

LA VITA, PRENDILA SUL SERIO

La vita, non & uno scherzo.
Prendila sul serio,

come fa lo scoiattolo, ad esempio,
senza aspettarti nulla,

ne in questa vita, ne nell’altra.

Non avrai altro da fare che vivere.
La vita non e uno scherzo.

Prendila sul serio,

ma tanto sul serio,

che messo al muro, ad esempio, le mani legate,
o dentro un laboratorio,

col camice bianco e grandi occhiali,
tu muori affinché vivano gli uomini,
gli uomini dei quali non conoscerai la faccia,
e morirai sapendo,

che nulla & piu bello,

piu vero della vita.

Prendila sul serio,

ma sul serio a tal punto,

che a settant’anni, ad esempio,
pianterai degli ulivi,

non perché restino ai tuoi figli,

ma perché non crederai alla morte,
pur temendola,

e la vita pesera di piu sulla bilancia.
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LA POLENTA DE LA NONA

La duminica, a mesdé,
dépia festa I'e per mé,
perché ‘ndé de la nonina,

a mangia la polentina.
Proéfomada, tenerina,

zalda come U canari...

I'e i piat degn d’6na regina,
se la mange col strachi.

Quat I'e buna la polenta,
che la fa lamé noninal...
I’e U miracol, propementa,
(i miracol de ciisina!

Impé d’aqua, imp6 de sal,
Ona braca de farina...
pdca spésa e, natiiral,

I'é contéta a’ la miissina.
Col fiorét, co la bramada,
mei amo de I'eé mes-ciada,
I'& 6na sért de canunada,
che la fam la fa desda.

Ma che braa la mé nonina!
Per ol bé del so neudi,

la ghe fa la polentina:

ol mangia pi6 genui!

Mé, gulus, mangiat i croste...

Mangeress a’ ‘l perdli!!!

LA POLENTA DELLA NONNA

La domenica, a mezzogiorno,

¢ doppia festa per me,

perché vado dalla nonnina,

a mangiare la polentina.
Profumata, tenerina,

gialla come un canarino...

€ un piatto degno d’una regina,
se la mangio con lo stracchino.

Quanto € buona la polenta,
che prepara la mia nonninal...
€ un miracolo davvero,

un miracolo in cucina!

Un po’ d’acqua, un po’ di sale,
una manciata di farina...

poca spesa e, naturalmente,

€ contento anche il salvadaio.
Col fioretto, con la bramata,
meglio ancora se mischiata,

€ come una cannonata,

che fa svegliare I'appetito.

Ma che brava la mia nonnina!

Per il bene del suo nipotino,

gli prepara la polentina:

il cibo piu genuino!

lo, ghiotto, dopo aver mangiato le croste...
Mangerei anche il paiolino!!!
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LA PAS L’E PUSSIBEL

Quando la calma, dopo ‘I temporal,
la ciapa ‘I post di pure, del berdél,

e i piante ch’i a lotat col vissinel,

i péssa e i gronda gte a mod cristal...

Pénse: se a’ i omegn i faress tal qual:
bandi ogne sért de guera, ogne sgarbeél;
desda ‘I senso del bé, del bu, del bel;
valur che s'i tréa mia ‘n d’in arsenal...

PO (ini tote i bandére di nassiu,
in d’6na sula e fan i gran tapé,
do i péde staga tdcc, sensa ‘mpalciass;

e dopo d’ess meticc in discissiu,
dientacc pio sae, so chel arcobalé,
scupri che I'e pussibel viv in pas.

LA PACE E POSSIBILE

Quando la calma, dopo il temporale,

prende il posto delle paure, del baccano,

e le piante che hanno lottato contro il vento,
riposano e grondano goccie come di cristallo...

penso: se anche gli uomini facessero altrettanto
bandire ogni sorta di guerre, ogni screzio,
svegliare il senso del bene, del buono, del bello,
valori che non si trovano in un arsenale...

poi unire tutte le bandiere delle nazioni,
in una sola e fare un grande tappeto,
dove possano tutti trovar posto, senza infangarsi;

e, dopo essersi messi in discussione,
diventati piu buoni, su quell’arcobaleno,
scoprire che ¢ possibile vivere in pace.
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FAMEE D’ONA OLTA

| famée d’6na dlta i éra némeruse,
el nassia tance pocc e tuse,

en chi famee essé grosse,

i fidi i cressia pié de crosse.

Co la fam che I'éra semper 1€,
a corega dré toce dé

T6ce Olte che I' nassia U fioli,
la zét i ga disia ai fradéi,

che i éra pi6 grandei,

i t'a sclrtat ol camisi.

Defate per esti s6 al picini,
i ga teaa z6 erg6t dai pagn di fradelj,
ma poarécc a’ It a forsa de tea,

i restaa mess bidcc e I ga tocaa mossa.

FAMIGLIE DI UNA VOLTA

Le famiglie di una volta erano numerose,
nascevano tanti maschi e femmine,

in quelle famiglie cosi grosse,

i figli crescevano pieni di crucci.

Con la fame che era sempre i,
arincorrerli tutti i giorni.

Tutte le volte che nasceva un figlio,
la gente diceva ai fratelli,

che erano piu grandicelli,

ti hanno accorciato il camicino.

Difatti per vestire il piccolino,

dovevano tagliare qualcosa dai vestiti dei fratellini,
ma poveretti loro a forza di tagliare,

restavano mezzi nudi e dovevano mostrare.
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FOIE CRODADE

| créda i foie z6 dai ram,

come ‘nda éia i croda z6 i agn.

‘N dol burla z6 I someéa ch’i pitiire ‘I cél,
iria‘nterail laquarcia come U vél.

| stéle i vé o co la llina ‘ntréga,

i ga da ‘l cambe al sul a sciari la séra.

La pas de la sira la manda via ‘I fracass,

ol ciar el céd a sciir

la lissa via 6na figtira de écc aprof al mdir,
per schia U vent zelat de ca

che lisfregéss i 0ss e I' taia i ma.

Ciapat ‘ndi pensér I va per ol sentér
quarciat de foie séche dulse come U tapé,

U bof d’aria co I'’Ave Maria I suna i campane...
i ria ché da orassiu lontane.

Come i rosare li sgrana,

i s0 agn dé per dé,

I" sa rend ciint ché la éta la frana,

ol so tép I turna pio ‘dré.

Quace foie crodade, 6na foia (i dé passat,
pdch en na résta, forse tance i € stacc sprecacc.
‘Ndafaracc a fa so castei facc de ent,
ciapacc en mes ai mestér ‘n mes a la zét.
Strepade a brache da (i ciilp de vént fort,
dai piante i croda i foie ‘ncuntra a la mort.
Ona tacada a I'6tra en fond ai pé,

sénsa pid pudi turna amo ‘ndré.

Ona congrega de foie coi punte érte come i dicc di ma,
leade del vent I' someéa i 6le turna a ula.

| foie che ivé ‘n z6 i ‘ncuintra chi ‘n salida,

i vol convincei che I'€ inlitel per It I'e fenida.
Ai ram strepade irde e ie, i pol pi6 turna,
quace foie crodade, 6na foia (i dé passat.

FOGLIE CADUTE

Cadono le foglie giu dai rami,

come nella vita cadono gli anni.

Nel cadere giu sembra che colorino il cielo,

arrivate in terra la ricoprono come un velo.

Le stelle escono con la luna intera,

danno il cambio al sole a schiarire la sera.

La pace della sera manda via il fracasso,

il chiaro cede al buio,

scivola via una figura di vecchio vicino al muro,

per schivare un vento gelato da cani,

che raffredda le ossa e taglia le mani.

Preso nei pensieri va per il sentiero,

coperto di foglie secche dolci come un tappeto,
uno sbuffo d’aria con I’Ave Maria suonano le campane...
arrivano qui da orazioni lontane.

Come un rosario sgrana,

i suoi anni giorno per giorno,

si rende conto che la vita frana,

il suo tempo non torna piu indietro.

Quante foglie cadute, una foglia un giorno passato,
pochi ne restano, forse tanti sono stati sprecati.
Indaffarati a costruire castelli fatti di niente,

presi in mezzo ai mestieri, in mezzo alla gente,
strappate a manciate da un vento forte,

dalle piante cadono le foglie incontro alla morte.
Una attaccata all’altra in fondo ai piedi,

senza piu poter tornare ancora indietro.

Una congrega di foglie a punte aperte come dita di mano,
sollevate dal vento sembra vogliano tornare a volare.
Le foglie che scendono incontro a quelle in salita,
vogliono convincerle che é inutile, per loro é finita.
Ai rami strappate verdi e vive non possono tornare,
quante foglie cadute, una foglia un giorno passato.
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AL MARIO MERELLI

Stamatina s6 lé a ca,

‘mpie la radio per sculta,

6n p6 de misica e fa i mestér,
quanda al ria U dispiassér.

Atensiu so al Briinu,

I'eé capitat  brot laur.
Ol Merel I'éra sd a scala,
I'e slissat z6 e I'é crepat.

Al mument ol cor,
I’ mma sé fermat.
Al pdl mia éss ira,
i avra shagliat.

Ol Mario I'¢ om de Ymalaya,

per i ol Redorta I'é 6na spaesada.
Ol destino I gh’a metit ol zampi,
per faga fa sta brota fi.

La montagna I'éra la so gran passiu,
la rispetaa con deossiu.
Come 6na mader o 6na surela,

qualsiasi montagna per lii I'éra béla.

La montagna la lit issé,

ta préghe resta ché con mé.
A té i montagne ta pias scala,
stadlta ta lasse pid inda a ca.

A MARIO MERELLI

Stamattina ero li a casa,

accendo la radio per ascoltarla,
un po’ di musica e fare i mestieri,
quando arriva un dispiacere.

Attenzione su al Brunone,
€ capitata una brutta cosa.
Il Merelli era su a scalare,
e scivolato giu ed € morto.

Al momento il cuore,
mi si & fermato.

Non puo essere vero,
avranno sbagliato.

Il Mario € un uomo di Ymalaya,

per lui il Redorta € una passeggiata.
Il destino ci ha messo lo zampino,
per fargli fare una brutta fine.

La montagna era la sua grande passione,

la rispettava con devozione.
Come una madre o una sorella,
qualsiasi montagna per lui era bella.

La montagna ha voluto cosi,
ti prego resta con me,
a te in montagna piace scalare,

stavolta non ti lascio piu tornare a casa.
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T'O ESTA PIANS

Mamal...quando t'6 ésta pians,
quando t'6 ésta sula,

quando t'6 ésta stofa,

t'6 ésta semper contéta.

Ma quando chi péche 6lte che t'6 ésta grigna,
te siet amo pio béla del sul,

pio béla del cél pié de stéle,

Mamal...te sé per mé la pérla pi6 pressiusa.

Me reg6rde mama quando te me strenziet,
agariae a senti ‘l to cor,

e me domandae:

e se |é ghe foss anche mé...?

N’ sia ‘ssé de prof che ‘I vent,

tra de noter ga riaa mia a passa...

Mamal... da semper te sé al mé fianch,
toccidé,

da quando sie U s-ceti,

sente amo la to us per la ca,

aripeti ‘l mé nom,

semper con chele premdire.
Mamal...te m’e ‘nsegnat a pians
guando s6é nassit,

e asfida ‘I dolur sensa pure.

Quace 6lte ‘n de dificolta de la éta,
to & reagit seénsa dispressa,

0, lassat ‘nda a la disperassiu.
Mamal...gh’6 semper de ringrassiat,
per ol bé che te m’e ‘nsegnat.

Grassie mama.

TIHO VISTA PIANGERE

Mamal!...quando ti ho vista piangere,
guando ti hi vista sola,

auando ti ho vista stanca,

ti ho vista sempre contenta.

Ma quando quelle poche volte ti ho vista sorridere,
eri ancora piu bella del sole,

piu bella del cielo pieno di stelle,

Mammal...sei per me la perla piu preziosa.

Mi ricordo mamma quando mi stringevi,
riuscivo a sentire il tuo cuore,

e mi domandavo:

e se li ci fossi anch’io...?

Eravamo cosi vicini che il vento,

tra di noi non riusciva a passare...

Mammal!...da sempre sei al mio fianco,
tutti i giorni,

da quando ero bambino,

sento ancora la tua voce per la casa,
ripetere il mio nome,

sempre con quelle premure.
Mammal!...mi hai insegnato a piangere
guando sono nato,

e a sfidare il dolore senza paure.

Quante volte nelle difficolta della vita,
hai reagito senza disprezzare,

0, lasciarti andare alla disperazione.
Mammal...devo sempre ringraziarti,
per il bene che mi hai insegnato.

Grazie mamma.



A REDET DE LA SESA

Aredétde lasésa,
ol gat I'ista ¢,
prént a branca,

ol noél del gulot,
atera ‘I se pond.
Ingiral'e tot,

Ona scéca de cip,
spandicc in del sul,
e ispére za colde

i shiisa di ram.

La béla stagiu,

la sfarfoia pensér,
a U vecio ligoss,
che I' résta a varda,
soOta ‘I pis di so agn.
E noéla e po frésca,
ghe nass in del cor,
chél'ampia sterléca,
de fa di gran salcc,

amo turna ‘n del prat...

PO aredétde la sésa,
ol gata I’ ghé pid,
gh’e déma di piéme,
ch’i sobat amo colde,
ai bofade del vént...
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ACCANTO ALA SIEPE

Accanto alla siepe,

il gatto se ne sta,
pronto a ghermire,

il piccolo uccello,

che a terrasi pone.

In giro c’e tutto,

un garrire di cip,
diffusi nel sole,

e iraggi gia caldi,
s'infiltran tra i rami.

La bella stagione,
bisbiglia pensieri,

a un vecchio poltrone,
che rimane a guardare,
sotto il peso degli anni.
E nuova e pur fresca,
gli nasce nel cuore,
quella voglia bizzarra,
di fare dei salti,

ancora sul prato...

Poi accanto alla siepe,
il gatto non c’e piu,

ci son solo delle piume,

che ancor calde sobbalzano

al soffiare del vento...
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ENDEMIA

Urmai i scalvadire d’la it,

i pend tremoléte ‘n del vot,

e idondade sa e de la,

ad ogne bofada de vént.

Ma ‘ntat ol tepur de setémber,
al tens eI’ ritens tocc i gré,
marticc e za préncc de pesta.
Sospisa gh’e ‘n gir depertot,
on’ampia sitila e balurda:

I'e ‘| dé de cor técc a endemia,
de ‘nda ‘n del vidur a pé niicc,
de met sl carét i caagne,

piéne rase de grate gostuse.

L’e ‘[ tép de la festa de I'Ga,

ol tép di grignade e di schers,
trais-cécc e po ‘nfina tra i grancc,
ol tép che ‘mpienéss tocc i cales,
inséma a ‘l mé cér mess is-cep,
pi6 sgres de la scoria del fer.

VENDEMMIA

Ormai i sarmenti della vite,
penzolano timidi nel vuoto

e oscillano diqua edila

ad ogni soffiata di vento.

Ma intanto il tepore di settembre,
tinge e ritinge tutti gli acini,
maturi e gia pronti da pigiare.
Sospesa s’aggira dovunque,
un’ansia un po’ strana e balorda:
¢ il giorno di correre a vendemmiare,
di andare nella vigna a piedi nudi,
di mettere sul carro le ceste,
piene colme di grappoli squisiti.

E il tempo della festa dell'uva,

il tempo dei sorrisi e degli scherzi,
tra i ragazzi e persino tra i grandi,
il tempo che riempie tutti i calici,
insieme al mio cuore awvizzito,

piu scabroso della scoria del ferro.
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L’E U MOND VIGLIACH

L’e prope U ménd vigliach
Eco perché per néter om I'& (i smach.

Umanita I'® ‘ndacia a toch.

Mat a I'e ‘l ménd, co la crapa de soch.
Onescc i € péch e ‘I mond al fa crech.
Neg6t a I’ pi6 gendii, a m’ sé tocc lech.
Difati gh’é sparit I'amur, I'¢ Ui crach.

Valur isparicc I'e G ménd imbreach.

Incd a I’ conta copas tra noter poer pitoch.
Guai a chei ch’i copa i s-ceti per scroch.
L’e siglir che ‘I Signur i a fa mor 1é sech.
Ingurcc i sara condanacc in del so brédech
A ¢ rarzam che I’ cépa e I’ grénda sangh.
Calisa de tdcc i mai de I'om in del fangh.
Ho facc U brot sogn e me s6 desdat gnéch.

E quando s6 gnéch i gnoch i me pias gnach.

Sezione A
Giuseppe Rivellini

E UN MONDO VIGLIACCO

E proprio un mondo vigliacco.

Un po perché per noi uomini & una smacco.
Nell'umanita andata a pezzi.

Matto e il mondo con la testa di ceppo.
Onesti son pochi e il mondo fa créch.
Niente € piu genuino, siamo tutti ingordi.
Difatti & sparito I'amore,

Oh, & un fallimento.

Valori spariti e un mondo ubriaco.

In questi tempi conta uccidersi tra noi poveri avari.
Guai a chi uccide i bambini per soldi.

Li & sicuro che il Signore li condanna a morte.

Ingordi saranno condannati nel loro brodo.

Ancora sono i soldi che uccidono e grondano sangue.
Causa di tutti i mali dell’'uomo nel fango.

Che brutto sogno ho fatto e

Ora sono irritato.

E quando sono irritato i gnocchi non mi aggradano



29° Cuore d’Oro — Anno 2012
Sezione A

Silverio Signorelli

FANTASEE NOCIAMBOLE

Un oter dé I'¢ ‘ndacc...

La quéta e la refiada la sita,
sdernada di afagn de la zornada.
La ulta pagina a racole e ‘mpégn,
per isfoia I'assortiment di sogn,
indée a bu mercat a s’pdl otégn,
chel che ognii de noter a I’ voress.

‘Sta téra trebdlada,

la vé quatada d’'i mantel de stele,

e al s moment,

vé la lina a depenzi rifless ismércc,
s0 ca, giardi, piasse e stradéle.

Chi te compagna, l6cérna de la ndcc?
Ol sgnaula di gacc, di cor inamuracc,
o solitér vagabéncc?

Ladorma la sita,

i sgula al fosch i disinvis d’la zét,

ogni a I'e foghét,

a comoda la gabola di sogn.

Quéte: a’ I'dltem finestrol a I' s’é smorsat,
Sul ‘na guardia notiirna I'e de rénda

€ is0 pass i rebémba so la préda.

| pariréss stranésse,

ma ‘n chéla pas,

i sbmeéa pio destise strade e piasse,

come se la sita la tiree U gran respir.

Dét la quéte sciira ‘| mé cor a I'é ‘nfasnat,
la mét la se destdrcia del sgarboi di pensér
per bramesa i misterius intrichi de la nocc.

FANTASIE NOTTAMBULE

Un altro giorno € andato.

S'acquieta e rifiata la citta,

stremata dagli affanni della giornata.
Gira pagina ad affanni ed impegni,
per sfogliare I'assortimento dei sogni,
dove a buon mercato i puo ottenere,
guello che ognuno di noi vorrebbe.

Questa terra tribolata,

vien coperta da un mantello di stelle,

e al suo momento,

giunge la luna a dipingere pallidi riflessi,
su case, giardini, piazze e stradette.

Chi ti fa compagnia, lucerna della notte?
Il miagolio dei gatti, dei cuori innamorati,
o0 solinghi vagabondi?

Dorme la citta,

aleggiano nel buio i desideri della gente,
ognuno ¢ indaffarato,

ariordinare la cabala dei sogni.

Quiete: anche l'ultima finestrella si & spenta,
solo una guardia notturna gira di ronda,

€ i suoi passi risuonano sul selciato.

Parrebbero stranezze,

ma in quella pace,

sembrano pill vaste strade e piazze,

come se la citta tirasse un gran respiro.

Dentro la quiete scura il mio cuore € ammalato,
la mente si svincola dal groviglio dei pensieri,
per vagheggiare i misteriosi intrighi della notte.
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DU DE NOEMBER

L’€ amo co stess amur.
Che cambie i fiur passicc,
che mé te tegne aprov,
come quando de s-ceta,
sentie ‘I calur di to ma,
compagnam per i viai,
tra zét mota e disperada,
per la gran biligornia.

O mama!

| t0 6cc pié de éta,

i sberliis de botép,
perche sé ché con té.
Mé i sénte ‘n del cor.
Lur amo i me compagna,
lur atencc i me ‘ndécia,
chéla strada sigiira.

E amo sénte i td ma,
come piéma ligéra,
carensam i chegi...

DUE DI NOVEMBRE

E ancora con lo stesso amore,
che cambio i fiori appassiti,
che ti tengo vicina,

come quando da bambina,

sentivo il calore leggero delle tue mani,

accompagnarmi per i viali,
tra la gente muta e disperata,
per la grande malinconia.

O mammal!

| tuoi occhi pieni di vita,
brillano di gioia,

perché sono qui con te.

lo li sento nel cuore.

Loro ancora mi accompagnano,
loro attenti mi indicano,

quella strada sicura.

E ancora sento le tue mani,
come piuma leggera,
accarezzare i miei capelli...
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ROBERO

S6 amo ché,

sota ‘| rier masséss,

per sirca i filastroche perdide,
la rais di caresse,

di sgisoi nassicc e scapacc,
sOl prat vérd de liamur.

S6 amo ché,

po se adéss a I'é pid primaéra,

per cata fina a I'6ltima prisa,
I'ansardl ch’é restat,

di mandole délse,

amise del sul.

ma i memorie i se ‘ntrobia,
s6l sentér d’dna 6lta,
epoa’ ‘l ruer I'e mot.

Al pdl mia conta so,

di bmbre de préda,

ch’i passa e i smorsa la liina.
Di girandole stofe di pass,
ch’ilassa adéma la sender...

Rober6 ‘| ciacola,

de la vegia fontana,

per séni de bel ndv,

chéla us armoniisa,

restada per vesti de la festa,
amo ‘I tép che I’ me résta,
sO I'6ltem desidére,

tot intréch de desnda...

RUBERO

Ancora sono qui,

sotto il rovere massiccio,

per cercare le filastrocche perse,
la radice delle carezze,

dei brividi nati e scomparsi,

sul prato verde dell’'amore.

Ancora sono qui,

anche se ora non € piu primavera,
per raccogliere fino all’'ultima briciola,
I'avanzo rimasto,

dei mandorli dolci,

amici del sole.

Ma le memorie si appannano,

sul sentiero di una volta,

e il rovere & muto.

Non puo piu raccontare,

delle ombre di pietra,

che passano e spengono la luna.
Delle girandole stanche dei passi,
che lasciano I'impronta della cenere.

Rubero il chiacchierare

della vecchia fontana,

per sentire di nuovo,

quella voce armoniosa,
rimasta a vestire della festa,
ancora il tempo che mi resta,
col I'ultimo desiderio,

tutto interto da rinnovare.
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BELESSE SCONTE

Sol sentér, in del bosch, ‘nvers al Misma,
ogne quando I’ se lea 6na brisia,

che ligéra caréessa i sguanze.

Soi du pé, Ui bof de vent vigorus,

I fa trema ‘n de 'stéss tep,

tote i foe del bosch,

tiiso quando i sroméncc de I'orchestra,
i se métasuna a la granda,

e po a’ i sime di piante i dinduna,
come di balarine,

che contéte i sgula s6i ponte di pé,

a la musica alégra,

del consért general.

In (*) Predolcc ede (i soch tscaat,
d’6na pianta tat vegia,

pié de aqua pioana.

Al remire diertit:

che risérva ‘ssé strana,

per i tép de la sécia!

| sghiracc, oseli e [dserte,

i troera ché (i post,

per iscodes la sit.

A l'improis, de la pas e del vérd,

i rimbémba i vérs d’li cucu,

féree e be cadensace,

ch’i treérsa ol bésch,

tiso di s-ciopetade.

Cdsa mai digheral?

A ' me usa magare per dim:
“Férmet ché, god ol frésch,

mé m’la spasse compagn de U re!”

sparnigade soi rie,

fioridire de timo.

An’ ne cate s6 U ciof, per usmal...

Che delissia...capésse ‘I segrét,

di formai de montagna,

co ste érbe e fiur,

al's6a’ mé ch'ié ‘ssé bu e profémacc...

A arda ste belesse isconte,

s'sent a nass in del cor,

tata Oia de vivér contécc,

‘n d’ mond issé pié de marvéel...

(*) Predolcc = Prati Alti

Localita a scavalco tra Valcavallina e Valle del Lujo.

BELLEZZE NASCOSTE

Sul sentiero, nel bosco, verso il Misma,
ogni tanto si leva un venticello,

che leggero accarezza le guance.
D’improwviso, un soffio di vento gagliardo,
fa tremare tutte insieme,

le foglie del bosco,

come quando gli strumenti dell’orchestra,
si mettono a suonare alla grande,

e anche le cime delle piante dondolano,
come ballerine,

che contente volano sulla punta dei piedi,
al tempo della musica allegra,

del concerto generale.

Ai Prati Alti vedo il ceppo incavato,

di una vecchia pianta,

pieno di acqua piovana.

Lo guardo divertito:

che riserva tanto strana,

per i tempi della siccita!

Gli scoiattoli, gli uccellini e le lucertole,
troveranno un posto

per bere dissetarsi.

D’improwviso, dalla pace e dal verde,
rimbombano i versi di un cucu,

forti e ben cadenzati,

che attraversano il bosco,

come schioppettate.

Che cosa mai mi dira?

Mi grida magari per dirmi:

“Fermati qui, goditi il fresco,

io me la spasso come fossi un re!”

Sparse sulle ripe,

fioriture di timo.

Ne raccolgo un ciuffo per odorarlo...
Che delizia!... Capisco il segreto

dei formaggi di montagna,

con queste erbe e fiori,

so anch’io che sono cosi buoni e profumati...

A guardare queste bellezze nascoste,

si sente nascere nel cuore,

tanta voglia di vivere contenti,

in un mondo cosi pieno di meraviglie!...
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PICOL SOLDAT DEL 1943

S6 ‘n d’t col de Senat,
gh’éra i ztien che I’ partia,
per ol front a fa ‘I soldat,
col cor pié de nostalgia.

Séta U sul che spaca i ploch,
s6l sentér s6 de San Roch,
a | partia sto contadi,

de vint’agn:( s-cetorli.

Ol mé zio té te siet,

te 6liet mia ‘nda via,
in del cor te sentiet,
de turna pid a la to ca.

Presunér facc di tugni
t'é segnat ol to dest,
co la éta corta assé,
te sé pid turnat indré.

De to mader ol tormeént,
de spetat dgne moment,
col lécia de nascondu,

a maschera ol so magu.

E intat che ‘n d’i ménd bestial,
a I’ nassia ‘I Nost Signur,
té moriet per ol tricolur:
del quarantaquater Ia ‘I Nedal.

A té zio Gianeti, issé i te ciamaa,
ol mé prega per té I'indaa,
sensa sai ‘ndo i t"a sotrat,

e pddi égn gna a isitat.

Ma ‘n del z6gn duméla e dés,
grassie a U bunom borghés,
bé contécc a m’ t'a troat

e I'sara bél sta a ca a spetat.

PICCOLO SOLDATO DEL 1943

Su diun colle di Cenate,
c’era un giovane in partenza,
per il fronte come soldato,
col cuore carico di nostalgia.

Sotto un sole cocente,

sul sentiero di San Rocco,

era in partenza questo contadino,
di vent’anni: un ragazzino.

Tu eri mio zio,

e non volevi partire,
perché in cuore ti sentivi,
di non poter piu tornare.

Fatto prigioniero dai tedeschi,
hai segnato il tuo destino,
dalla vita breve assali,

non sei piu ritornato.

Di tua madre era il tormento,
di aspettarti ogni momento,
con il piangere di nascosto,

a mascherare la sua tristezza.

E mentre in un mondo bestiale,
veniva alla luce Nostro Signore,
tu morivi per il tricolore,

del 1944 era il Natale.

A te zio Giannettino, cosi ti chiamavano,

le mie preghiere erano rivolte,
senza sapere dove eri sepolto,
e non poterti visitare.

Ma nel giugno del duemiladieci,

grazie alla bonta di un uomo borghese,

ben felici ti abbiamo trovato,
e sara con gioia che ti attenderemo.
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TA DONE

A té che la éta,

la ta ultat i spale,

ta done 6na gbta de sangh,
per fa ‘n manéra de podi,
turna a arda ol ménd,

col cor d’i s-ceti.

A té che la éta,

I'e dré a abandunat,

ta déne 6na gbta de sangh,
per pidi turna a ricama,
col fil de la speransa,

Ona éta noa.

Ate che la éta,

la t'a metita la proa,

ta done 6na gbta de sangh,
per fa turna a fiuri sd i to laer,
la beléssa d’ti grignadi.

A mé invece,

che la éta la m’a Ulit bé,
ringrassie ol Signur,

de im dacc la olonta,
de fa ol dunadur,

per pidi G doma
sberl6gia ‘ndi écc,

de chi che ‘nco,

i gh’a (it bisogn de mé.

TIDONO

Ate che la vita,

ti ha voltato le spalle,

ti dono una goccia di sangue,
per fare in modo di poter,
tornare a guardare il mondo,
con il cuore di un bambino.

Ate che lavita,

ti sta abbandonando,

ti dono una goccia di sangue,
per poter tornare a ricamare,
con il filo della speranza,

una vita nuova.

A te che la vita,

ti ha messo alla prova,

ti dono una goccia di sangue,

per far tornare a fiorire sulle tue labbra,
la bellezza di un sorriso.

A me invece,

che la vita mi ha voluto bene,
ringrazio il Signore,

per avermi dato la volonta,
di fare il donatore,

per poter un domani,
guardare negli occhi,

coloro che oggi,

hanno avuto bisogno di me.
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DONA OL SANGH

| mai sentit di...

Cdsa 6let amo, ol sangh?

Mé de regai 6 ciapat,

caramele, basi, oroloi, assegni.
Ma ol déno del sangh, intat mia.

Per fortlina, ma I'€ amo pi6 fortiina troal...

Resta ‘n riserva ol Signur a I te pénsa,
magare a I’ te ciama, 0 mama, 0 mama!
Ol sangh I'e i tesoro sensa présse,

(U valur sénsa paragu.

D’6r i & chele persune ch’i da ol sangh...
Per mé I'é ol massimo!

Co la pura che gh’é de la gégia,..

Saréss lé denacc...orisontal!

Piotost mort de spaent!

Invéce i véri donadur

i eléinpé,invertical,

a ciapa forse, forse,

apéna U grassie!!!

DONARE IL SANGUE

Avete mai sentito dire...

Cosa vuoi ancora, il sangue?

lo di regali ho preso:

caramelle, bacini, orologi, assegnini.

Ma il ricevere il sangue, sino adesso mai.
E fortuna ancor pidl trovarlo nel bisogno...
Se resto in riserva il Signore ci pensa,
magari ti chiama, 0 mamma, 0 mammal!
Il sangue & molto prezioso,
impareggiabile,

sono persone d’oro quelle che donano il sangue!

Per me & il massimo!

Per la paura che ho dell’ago...

Sarei li davanti in posizione...orizzontale!
Piuttosto morto di spavento!

Invece i veri donatori,

sono liin piedi, in posizione verticale,
aricevere forse, forse,

soltanto un grazie!!!
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AL DONADUR AL DONATORE
Sigla i siréne... Stridono le sirene...
Cheei che se mdv, Capelli che si muovono,
ligér al vent, leggeri al vento,
26 per laria, giu dalla rupe,
face morele, facce livide,

sogn che rodeéla,
in fonta a la scarpada,
stispir de mame.

Sigla i siréne...

E corse contra ‘I tép,

ma i angeide la téra,
i € &, svélcc, préncc,

aregala,

forse, fadighe, sangh,
con tot 'amar.

Ede la lis...

Ede ‘I colur del cél,
ede i dce sberliisécc,
de la mé mama,
sente sdl mis,

la so caréssa délsa,
turna la éta.

Grassie a tdcc, grassie,
a TE o Signur,

ma suertot, grassie,
de cor, al DONADUR!!!

sogni che rotolano,
in fondo alla scarpata,
sospiri di mamme.

Stridono le sirene...

E corse contro il tempo,
ma gli angeli della terra,
sono li, svelti, pronti,
aregalare,

forze, fatiche, sangue,
con tutto I'amore.

Vedo la luce...

Vedo il colore del cielo,
vedo gli occhi lucidi,

di mia madre,

sento sul viso,

la sua carezza dolce,
torna la vita.

Grazie a tutti, grazie,

a TE o Signore,

ma soprattutto grazie,

di cuore al DONATORE!!
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OL SANGH L’E MIA AQUA

Ol sangh I'e mia aqua,

la disia la mé néna quando (i bordeél,
al ga sbmeaa mia tat bel.

Quando U rumur I'éra mia normal,
la pensaa semper mal.

Ol néno I'éra per ol ménd a laura,

Ié poareta la gh’ia semper de pensa,
Ié la gh’ia semper pura de t6t,

la disia: “i morcc i sa fa sét,

se I'é capitat erg6t a la mé zét.”
Tance dlte la gh'ia resu,

U rumur strano I'éra U ségn mia bu.
Di Olte I'éra mort di parécc,

quando i morcc i sa faa sét.

Opor segnai de guére e malatée,
compagnacc da agn de carestée.

A chi tép el gh’éra mia la televisiu,
gna i giornai de less,

IL SANGUE NON E ACQUA

Il sangue non € acqua,

diceva la mia nonna quando un rumore,

non le sembrava tanto bello.

Quando un rumore non era normale,
lei pensava sempre male.

Il nonno era per il mondo a lavorare,
lei poveretta era sempre in pensiero.
Lei aveva sempre paura di tutto,
diceva: “i morti si fanno sentire,

se € capitato qualcosa alla mia gente.”
Tante volte aveva ragione,

un rumore strano era un brutto segnale.

Avolte era morto un parente,
guando i morti si facevano sentire.
Oppure segnali di guerre o malattie,
accompagnati da anni di carestie.

A quei tempi non c’era la televisione,
neanche i giornali da leggere,

ma le brutte notizie arrivavano lo stesso.

Se era capitata una disgrazia,

diceva: “avete visto, il sangue non € acqua.”
Una volta mio papa, per farle uno scherzo,

ma i brote notissie i riaa lo stess.

Se I'éra capitat 6na disgrassia,

la disia: “If vést, ol sangh I'& mia aqua.”
Ona 6lta mé pader per faga ii schérs,

al gat la ‘nculat sota i pé,

quater goss de nus da strussa dré.
P&di pensa ol rumur soi scale de légn,
‘ntata che ol gate | salta de ‘mpegn.
Lé stremida la curia s6 ‘nda stansa,
a prega per ol néno ‘n Fransa.
Riada da bass quando I'a ést ol gat,
I'a capito | scheérs,

sto mia a cdntav ol rest.

A scuade la faa scapa,

tocce chiiga riaaa la ma.

U dé a Ui bergami sé per la ria,

I" gh’é burlat z6 U formagel,

riat cuntra ‘I mir de la cassina.
Che bordel!!!

Lé stremida la cor fo a arda,
quando I'a ést ol formai a tochéi,

i SO pensér i e egnicc piod bei.

Perd la disia semper:

“I mé mdrcc gh’6 de ringrassiai,
per técc i sO segnai.

Ol sangh I'e mia aqua, regordil bé,
téce quancc i dscc dé.”

al gatto ha incollato sotto i piedi,
quattro gusci di noce come scarpe.

Potete pensare il rumore sulle scale di legno, intanto che

il gatto saltava di impegno.
Lei impaurita corre su nella stanza,
a pregare per il nonno in Francia.

Arrivata da basso quando ha visto il gatto,

ha capito lo scherzo,

non vi racconto il resto.

A scopate faceva scappare,

tutti quelli che le arrivavano vicino.

Un giorno a un mandriano su per la ripa,

e cascata una formaggella,

arrivata contro il muro della cascina.
Che schianto!!!

Lei impaurita corre fuori a guardare,
quando ha visto il formaggio a pezzi,
i suoi pensieri si sono alleggeriti.
Pero diceva sempre:

i miei morti li devo ringraziare,

per tutti i loro segnali.

Il sangue non € acqua ricordatelo bene,
tutti quanti i vostri giorni.”
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BASTA ONA GOTA

Ol tép ‘Isegna la éta criidelmeént,
ol pass I diénta semper pid lent,
scondicc ‘n del so real valur,

i céd belase al dolur

L’anima col so credi,

ol cor invegit e sfinit,

i ria mia a 6na conclusiu,

deante al desert de la disperassiu
COr e anima i sérca pieta,
sigliréssa e spirittalita,

Ona plver tiiso résen la soféga ‘I cor,
te se séntet a mor,

ol respir I' diénta pesante,

i dcc i arda fiss deante,

i ma i se mov belase, belasi,

ol pensér I vaga sénsa 6na fi.
Quando tot I’ sémea finit,

e, ‘I to viver I'e squase svanit,

G ventisel I sofia ligér,

come Ona caressa ‘n di to pensér,
chela gota de sangh che t'iet dunat,
la ria come (i fort respir a salvat,
per seguita a vivér e duna,

per di 6tre éte ‘n pericol de salva.

BASTA UNA GOCCIA

Il tempo segna la vita crudelmente,

il passo diventa sempre pit lento,
nascosti nei loro reali valori,

cedono piano al dolore.

L’anima con il suo credere,

il cuore invecchiato e stremato,

non arrivano a una conclusione,
davanti al deserto della disperazione.
Cuore e anima cercano pieta,

sicurezza e spiritualita.

Una polvere come ruggine schiaccia il cuore,
ti senti morire,

il respiro diventa pesante,

gli occhi guardano davanti,

le mani si muovono piano piano,

il pensiero vaga senza fine.

Quando tutto sembra finito,

e, il tuo vivere quasi svanito,

un venticello soffia leggero,

€ come una carezza nei tuoi pensieri,
guella goccia di sangue che avevi donato,
arriva come un forte respiro ad salvarti,
per continuare a vivere e donare,

per altre vite in pericolo da salvare.
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DUNADUR

Siin dmbra, epdr gh'i I'impégn,
de da ‘I sangh a soliéo de la zét,
che gna I’ pénsa e gna se rincars,
che ghe sighev, intat ch’la sta bé.

Disponibei tét'ure al socdrs,

per sana dgne imana ocorensa,
spéce d’angel ‘n surdina ch’i 6ta,
ogne 6lta che gh’é ‘n zoch la éta,
a farilis in di cor la speransa,

de turna a fa rinass ol doma.

| voste facie i resta scundide,

no I’ se péra I'esibis col duna.

Ma ‘n chél’émbra che la ve scénd,
gh’é 6na lis che trebat dgne scir,
gh’e I'amur del Signur che l'ispira,
ada ‘I sangh céme santa sortida.

DONATORI

Siete nell’'ombra, eppure avete I'impegno,
di donare il sangue a sollievo della gente,
che neanche pensa, nemmeno si accorge,
che cisiate, intanto che sta bene.

Disponibili ogni ora al soccorso,

per sanare ogni umana occorrenza,
specie d’angeli che in sordina aiutano,
ogni volta che € in gioco la vita,

a far risplendere nei cuori la speranza,
di tornare a rivivere il domani.

| vostri volti restano ignoti,

non si abbina I'esibirsi al donare.

Ma in quell’ombra che vi avvolge,

¢’ una luce che trapassa ogni buio,
c’e I'amore del Signore che ispira,
adare il sangue come santa sorgente.
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| CULUR DEL SANGH

Fortlinacc i malacc,

ch’i pél troa dunadur,

ol so sangh I ghe da forsa noéla,
per slonga ‘mp0 la éta.

Iviad’ sura, ol sangh,

s’p6 vedil come simbol,

de t6t chel che I'me da energia,
e I’ me 6ta a rampa sdl sentér,
issé rat de la éta,

e I' pél viga di vari culur,
cémeI'arcobaléno.

Incd quace i € i malacc de tristésia,
i a perdit ogne oia de viver:

I'e issé perfida la depressiu!

Per salvai me dunaga chél sangh,
che I se ciama fidlicia e speransa.

E chi zuegn ilidicc de troa,

ol botép ‘n di slambrocc bosiarcc,
in di pdlver malégne, ‘n de I'alcol,
e ‘ssé i trasa i SO agn pio pressius.
Se i troéss dibu amis...

daga ‘I sangh I'e de aidai a scuvri,
i valur de la éta.

Quace maialgh’e ‘n gir per ol ménd,

vecc e s-cécc bandunace,
separacc, lissensiacc, poarécc,

zét che porta ogne gener de crus...
téce insogna U quach dunadur,
per soleai so dulur:

ol s0 sangh salvadur: I'& FAMUR!

| COLORI DEL SANGUE

Fortunati i malati,

che possono trovare dei donatori,
il sangue da loro forza nuova,

per allungare un po’ la vita.

Inoltre, il sangue,

si pud vederlo come simbolo,

di tutto quello che ci da energia,
e ciaiuta a salire sul sentiero,
cosiirto della vita,

€ puo avere vari colori,
comeI'arcobaleno.

Oggi quanti sono malati di tristezza,

hanno perso ogni voglia di vivere:

com’e perfida la depressione!

Per salvarli bisogna donare loro quel sangue,
che si chiama fiducia e speranza.

E quei giovaniillusi di trovare,

la felicita nelle pozioni ingannatrici,
nelle polverimaligne, nell’alcol,

€ cosi rovinano i loro anni piul preziosi.
Se trovassero dei buoni amici...

Dare loro il sangue ¢ aiutarli a scoprire,
i valori della vita.

Quanti mali ci sono in giro per il mondo,
vecchi e ragazzi abbandonati,

separati, i senza lavoro, i poveri,

gente che porta ogni sorta di croci...
tutti sognano qualche donatore,

che sollevi le loro sofferenze:

per loro il sangue che pud salvarli: & ’AMORE!



	2012 motiv
	2012 poesie

